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Ci siamo, 
siamo tornati!!!!Ed eccoci pronti per la V° edizione della manifestazione che in questi anni ha coinvolto grandi e piccini, insieme per una giornata di 
festa all’insegna dell’allegria: il V° incontro Amici di Yves! 
 
La formula è quella ormai collaudatissima e vincente della staffetta e le squadre verranno come al solito sorteggiate dall’organizzazione al termine delle 
iscrizioni, previste per giovedì 31 gennaio 2013.  
Ogni squadra sarà composta da 5 membri che dovranno esibirsi in una delle 5 discipline in programma:  
� Bob,  
� mountain bike,  
� sci alpinismo,  
� sci di fondo, 
� ciaspole (queste ultime prestate eventualmente dall’organizzazione su prenotazione da effettuarsi qualche giorno prima della gara). 
� …e finale a sorpresa!!!!! 

 
La scelta della disciplina nella quale ogni componente dovrà cimentarsi sarà demandata alle decisioni delle squadre che verranno a crearsi a seguito di 
sorteggio. Gli amici di Yves si auspicano (anche se non esiste alcun obbligo) che i componenti che hanno già partecipato alle scorse edizioni non 
ripetano le discipline già svolte negli anni passati, anche se ribadiscono che la scelta verrà comunque effettuata (e accettata dall’organizzazione) tra i 
membri delle squadre sorteggiate. 
 
Ecco il programma della giornata: 
h. 14,00: ritrovo sul piazzale di Planaval per mini breefing nei quali verranno spiegati velocemente i percorsi delle varie discipline 
h. 14.30: partenza dei primi staffettisti 
h. 16.00: arrivo degli ultimi staffettisti 
h. 16.30: aperitivo presso l’Hotel Paramont 
h. 18.30: messa richiesta dagli amici in ricordo di Yves presso la chiesa di Arvier 
h. 19.30 circa: buffet freddo, pasta party (bevande comprese) presso i capannoni di Avise, in loc. Runaz. 
h. 22.00 circa: un po’ di “dance” con i Carisma Band 
Il costo dell’iscrizione alla gara, cena compresa, rimane di 30 € per gli adulti e 20 € per i bambini. La cena dovrà essere prenotata contestualmente 
all’iscrizione. 
Per iscriversi chiamate i seguenti recapiti telefonici entro e non oltre il 31 gennaio 2013 (capiteci, è per poter organizzare il tutto sulla base del numero di 
iscritti!!!): 
 
Vladi 348/7838093 
Giorgio 389/9999002 – giorgiobovet@libero.it 
Claudine 328/2827799 - claudineclusaz@hotmail.it 


